
1.4. Come utilizzare questa guida 
 

Questa guida è stata suddivisa per argomenti, senza 
entrare nello specifico delle disposizioni di legge (elencate alla 
fine), preferendo dare maggiore rilievo, di volta in volta, alle 
utilità concrete che in esse sono diversamente distribuite. 
L'intento è soprattutto quello di fornirvi un primo 
orientamento, logico e concreto, sugli uffici a cui rivolgervi per 
avere accesso alle risorse e per approfondire ulteriormente i 
vari argomenti. 
La Cooperativa Sociale independent L. (v. 1.2.) fra i vari 
servizi dispone anche di un centro di consulenza gratuita 
per tutte le persone disabili dell'Alto Adige: non esitate 
a contattarci, dunque, per avere informazioni più precise e 
dettagliate! 
 

Inoltre, chi ha la possibilità di accedere ad internet, può visitare il nostro sito  
www.independent.it, su cui si trovano le nostre attività e iniziative, oltre alla periodica 
newsletter informativa.  
 
Questi, invece, gli argomenti che troverete nella Guida: 
 

• Tutela dei diritti: dove troverete alcune premesse sulle terminologie utilizzate 
dalle normative di settore, nonché tutte le informazioni sull'accertamento 
dell'invalidità (requisito necessario per l'ottenimento di tutte le prestazioni 
economiche) e sull'accertamento della disabilità (requisito necessario, invece, per 
accedere ai permessi lavorativi retribuiti). 

 
• Salute e assistenza: dove troverete tutto quello che concerne i servizi sanitari, 

l'assistenza economica di base, l’assistenza socio-pedagogica di base, la fornitura di 
protesi e ausili e alcuni indirizzi a cui rivolgersi per approfondire le problematiche 
legate alle diverse patologie invalidanti. 

 
• Prestazioni economiche: dove troverete, elencate per categorie di destinatari, 

tutte le prestazioni economiche previste a favore degli invalidi civili, ciechi civili e 
sordomuti. 

 
• Pensioni: dove troverete, sempre suddivise per categoria, tutte le informazioni ad 

esse relative, nonché le recenti disposizioni sulla maggiorazione dell'anzianità 
contributiva. 

 
• Agevolazioni, contributi e rimborsi: dove troverete ogni informazione relativa 

alle agevolazioni fiscali (previste a livello nazionale), nonché ai principali contributi 
erogati dalla nostra Provincia (riadattamento dell'alloggio, accessibilità del posto di 
lavoro, autovettura adattata). 

 
• Lavoro: dove troverete tutto quanto concerne l'inserimento lavorativo, i congedi, i 

l’aspettativa retribuita e le agevolazioni per i familiari. 

http://www.independent.it


 
• Studio e formazione: dove troverete informazioni su scuole, università e 

opportunità formative (con particolare attenzione ai nostri corsi di informatica). 
 

• Ausili informatici: dove sarete aggiornati sui recenti sviluppi della tecnologia 
informatica d'ausilio (per la comunicazione, la mobilità e l'apprendimento), nonché 
sui servizi forniti dalla nostra ausilioteca. 

 
• Accessibilità: dove troverete, fra l’altro, una descrizione dettagliata dei nostri 

servizi in tema di eliminazione delle barriere architettoniche, riadattamento 
dell'alloggio e progettazione accessibile per "una utenza ampliata". 

 
• Mobilità e trasporti: dove troverete ogni informazione relativa a veicoli adattati, 

patente speciale, bollo auto, contrassegno parcheggi, trasporti in autoambulanza, 
trasporti urbani ed extraurbani. 

 
• Sport e tempo libero: dove troverete informazioni utili su attività sportive e 

ricreative. 
 

• Viaggi e turismo: dove troverete informazioni sul turismo accessibile in Provincia 
e a livello nazionale, nonché sui soggiorni a Rovigno da noi proposti in 
collaborazione con l'Auva. 

 
• Legislazione: dove troverete gli estremi delle principali norme di interesse a livello 

provinciale e nazionale.  
 
• Indirizzi utili: associazioni, enti e uffici a livello locale, nonché indicazioni sulle 

principali risorse online. 
 
 
Per alcuni argomenti troverete un'evidenza grafica diversa: l'abbiamo pensata non solo 
per rendere più piacevole la consultazione della guida, ma soprattutto per porre alla 
vostra attenzione proprio quegli argomenti più controversi, meno conosciuti, e spesso 
contenenti le informazioni più utili. 
 
 
Vi auguriamo una buona lettura!!! 


